                                               K Á B Í T Ó S Z E R E K

A L A P F O G A L M A K:

Kábítószernek nevezzük azokat az anyagokat ,amelyek a szervezetbe kerülve kellemes érzést, színes álmokat, csapongó gondolatokat idéznek elő.

Orvosi értelemben a kábszerek olyan mérgek, amelyeket ha hosszabb ideig fogyaszt a szert használó, fizikai/és vagy pszichikai függőséghez vezet.

=függőség: leegyszerűsítve azt jelenti, hogy nem tud a szer nélkül meglenni.

Fajtái:

                                 Fizikai függőség, és pszichikai függőség

Fizikai:

Kialakulásával a normál testi funkciók megváltoznak ,azaz a szervezet megköveteli a kábszer folyamatos jelenlétét.

Pszichikai:

Kialakulásával a normál pszichikai állapot leépül, azaz a fogyasztónak csak a kábszer megszerzése és fogyasztása foglalkoztatja.

A kábítószer típusai:

-     Ópium

· Barbiturát, alkohol típusú

· Kokain típusú

· Amfetamin típusú

· Cannabis típusú

· Hallucinogén típusú

Kialakulásának szakaszai:

      1./ Kipróbálás

      2./ Szokás

      3./ Visszaélés

      4./ Függőség

Tolerancia: A szervezet egy idő után megszokja a hatás kiváltásához szükséges adag mérgező hatását, ezért emelni kell az adagot, csökkenteni kell az adagolások közötti időt, vagy mindkettőt egyszerre.

Elvonási tünetek: Akkor jelentkeznek, ha a szervezet nem kapja meg a szükséges, megszokott adagot. Ilyenkor nagymértékben felerősödnek a testi funkciók, amelyeket a kábszer szedése elnyomott. 

Bódulat: Az, az állapot amikor az egyén a szer hatása alatt áll.

Eufória: A kábszer hatására bekövetkező, felfokozott, indokolatlan jókedv, kellemes közérzet.

Extázis: A hallucinogén szerek csúcspontja. Ezzel a mesterségesen létrehozott, múló ideig tar állapottal akarnak egyesek kiszakadni a tér és idő korlátai közül.

Az extázis egyik megjelenési formája a deperszonalizáció. Ebben az állapotban az ember személytelennek, vagy éppen idegennek érzi magát. Ehhez legtöbbször egyes testrészek idegenné válásának érzete is társul.
Hallucináció: Érzékcsalódás. Külső inger nélküli érzékelése olyasminek, ami a valóságban nincs. Az agykérgi izgalom helyétől függően több megjelenési formája van:

                    1./ Optikai

                    2./ Víziók

                    3./ Extázis

Depressziós hatás: A központi idegrendszer reagálását lassító , tompító hatás

Stimuláló hatás: Egyes érzékszervi funkciókat izgató idegrendszeri reagálást gyorsító hatás

Hallucinogén hatás: A központi idegrendszerbe okozott fizikai ,pszichikai  változás, mely hallucinációkat, rövid ideig tartó álmokat okoz.

Pszichotrop anyagok: Kábszerként nyilvántartott, de gyógyszerként is alkalmazott, mesterséges szintetikus anyagok.

A kábítószer fogyasztására utaló viselkedéses jellemzők, testi, pszichikai elváltozások, gyanút keltő használati tárgyak

1./ Magatartásbeli változások:
· korábban meglévő érdeklődések csökkenése

· teljesítmény hirtelen romlása

· kapcsolatok megszűnése, romlása

· korábbi életmódok, szokások minden ok nélküli megváltoztatása

· környezethez történő alkalmazkodás romlása, bizalmatlanság

· kölcsönkérések, megmagyarázhatatlan tartozások

· munka, tanulás abbahagyása, amelynek okára nincs magyarázat

2./ Egyéni jelek:

· értékek eltulajdonítása

· szokatlan dühkitörések, agresszivitás

· illatszerek túlzott használata ( elnyomja a gyanút keltő szagot )

· napszemüveg indokolatlan használata ( eltakarja a pupillát, a túlzott fényérzékenység )

3./ Csoport jelek:

· együttes távolmaradás rendezvényekről

· távolságtartás ,elkülönülés

· alvilági, szokatlan szleng használata

· pénz vagy egyéb tárgyak szokatlan körülmények közötti cseréje

4. Pszichés tünetek:

· idegesség, belső nyugtalanság ,feszültség ,ingerlékenység, nagy hangulati ingadozások

· pesszimista hangulat, reménytelenség érzése, kedvetlenség, levertség, közömbösség

· indokolatlan örömkitörések, nevetgélés ,túlzott barátkozási hajlam

· váratlan meglepő közlékenység

· túlérzékenység, minden ok nélküli ingerlékenység, amely könnyen az izgatottságig fokozódik 

· figyelem-koncentrációs képességek zavara

· feledékenység

· alvászavarok, zavaró álmok

· térbeli és időbeli tájékozódás zavara

· túl sok, gyakran összefüggéstelen, de egy témához rögzülő, attól el nem téríthető beszéd

· hallucinációk, víziók, deperszonalizáció

· tényektől való függetlenné válás, derealizáció

5. Gyanút keltő használati tárgyak 
· alumínium fólia ,ezüst papír golyócskák égési nyomokkal, kisméretű plasztik zacskók,   különlegesen hajtogatott papírtasakok, pakettek

· színes, préselt, különböző figurákat ábrázoló, nem gyári készítésű tabletták, kockacukor darabok

· bármilyen primitív injekciós felszerelés, injektálásra utaló tárgyak ( fecskendő, tű, érelszorító, szemcseppentő)

· levélmérleg, gyertya

· kanál, amelynek alján látszik az égésnyom,

· rendszeresen érzékelhető szokatlan szag

· citromlé, borkősav

· ismeretlen eredetű növényi törmelékmaradványok

· tükör, penge, szippantó csövek, üveg adagolókanál

· natúr pipa, vízipipa

· melegítésre kialakított üdítős doboz

                       A Drog-prevenció rendészeti aspektusai

MEGELŐZÉS

DADA program

( dohányzás ,alkohol, drog –AIDS )

Ép testben ép lélek, amerikai egészségfejlesztő program

egyéb speciális prevenciók

Hatékony bűnüldözés

generális prevenció

(média-politika)

Bűnüldözés

Direkt kábítószer bűnüldözés

( az előállítók, futárok, eladók jogi alapon történő üldözése

Btk.282 és 283§

Indirekt kábítószer bűnüldözés

( szervezett bűnözés elleni harc, nemzetközi szervezetekkel történő kooperáció)

Kínálati oldal                                                       Keresleti oldal

előállítás                                                              fogyasztás ( beszerző bűnözés)

termel készít, finomít                                           jövedelmező bűnözés, bűncselek-

Terjesztés                                                            mények elkövetése, a pénz miatt

(futárok, dílerek, eladók)

                                   A KÁBÍTÓSZEREK FAJTÁI

I. Kender( fű)

                                   Ide tartozik a:Marihuána, Hasis

A kender kétlaki növény, termőspéldányai, különösen az indiai kender ( Cannabis savita var.indica tartalmazza azokat a különböző  érettségű gyantákat-ez a csarasz-amelyekből a hasis készül. A virágja, a levele a- ganzsa - ebből készül a marihuána.

A bhang a növény többi része, amelynek alacsony a THC tartalma, amely a hatóanyaga. Csak trópusi éghajlati körülmények között él. Hasisgyantát nem minden kender tartalmaz egyenletesen egyformán. Számít a termelőhelye( pl. török- zöld, Libanoni- vörös ,Marokkói barna, Afgán- fekete)

Az arab országokban már az e.8.sz-ban,Európában az 1800 években jutott be, Napóleon Egyiptomot is megjárt katonái hozták be. Az első időkben gyógyszerként, fájdalom csillapítására használták, köhögés, migrén ellenszere volt.

Fokozatosan lett belőle kábítószer.

Dél-Amerikában már 1545-ben termeltek kendert, hamar felismerték s kábító tulajdonságát, különösen a szegények körében volt használatos.

Mexikóban már 1545-ben rituális szertartásokon kis kunyhókban szájról-szájra járt, ekkor még hatalmas szivarként. Innen indult ki a cigaretta formája is, ezt nevezzük marihuanának.

Főként USA-ban terjedt el, kezdetben nem láttak benne veszélyt, ellenőrzése során derült ki a veszélyes  hatása, mivel ez a vegyület a THC, rendkívül veszélyes és erős pszichoaktív, hatásában közel áll az LSD-hez.

A hasis élvezetéről több helyen is olvashatunk, pl. Dumas Monte Cristo grófjában. Az indiai mondavilág szerint az istenek azért adták az embereknek a hasist tartalmazó kendert ,hogy boldogságot, bátorságot és szexuális örömöt szerezzenek. A kender és az ember közötti kapcsolat vagy tízezer éves, kezdete egybeesik a földműveléssel. A hasisélvezet elterjedése szorosan kapcsolódik a vízipipa használatához, különösen Perzsiában, de az arab és az egyéb keleti országokban ma is előszeretettel használják. Elszívása kb.2-4 óráig tart, a bódulás már az első szíváskor megjelenik. Hatásai: szédülés, fejfájás, torokban égető érzés, hányinger, erős szívdobogás. Alkohollal erősödnek a tünetek ,az éveken át történő hasis fogyasztása szellemi

leépülést okoz, elbutulást, az agyi funkciók visszavonhatatlanul károsodnak, beszűkül a tudat, lustaság, egykedvűség, az ítélőképesség teljes elvesztése következik be.

Hasismámorban a tárgyak tudomásulvétele erősen megváltozik ,pl. az esőcseppek hatalmas tócsákká, az apró bogarak hatalmas szörnyekké válhatnak.

Veszélyei:

A központi idegrendszer biogén aminjainak anyagcseréjébe avatkozik bele, férfiaknál a vér

tesztoszteronszintjébe és a spermiumok  termelése csökken, légúti panaszok ,immunrendszer hanyatlása, allergia, gondolkodási funkciók megváltozása, erős lelki függés, zavartság, pánik ,és szorongás lép fel.

                                                OPIÁTOK

            Ide tartozik az összes mákszármazék :az ópium, morfium, heroin, codein

Az ópium a máknövény ( papaver somniferum) tejnedve, amelyet a még nyers mákból nyernek. Fehér színű folyékony nedv a levegő hatására megbarnul, két típusa van az egyik az ópiummák, a másik az étkezési mák. Az ópiummák csak engedéllyel termeszthető, gyógyászati célra, gyógyszergyári mákföldeken. Őshazája Pakisztán, Afganisztán, Nepál. Főként fájdalomcsillapításra, köhögés csillapítására, nyugtatóként használták.

973-ban ismerték már az ópiumfüggőséget,1805-ben a mák volt az első olyan növény, amelyből alkaloidot vontak ki tiszta állapotban. Az új anyagot morfinnak nevezték el.

Ebben a mákban található: morfin ,noszkapin, papaverin, kodein, narcein, thebain.

1820-ban már gyártották a kristályos por formában amelyet intravénásan alkalmaztak. Megpróbáltak szintetikus módon morfint előállítani ,de erre csak később került sor, a tudomány akkori állása nem tette lehetővé. A mai állás már lehetővé teszi, így a Dolorgán,a Metadon, Depriol néven főleg a gyógyászatban, illetve a leszoktató stádiumban alkalmazzák.

Hazánkban a legősibb mákteát a mákonyt használják a kábszeresek, szívesen kombinálják nyugtatókkal, pl,a Noxironnal,ezzel erősítik a hatást.

A másik használat: a zöldmákot bemetszéssel nyerik, a kifolyó máktejet kiégetik, és szájon át, vagy vénásan alkalmazzák. A metszett mákot tartósítják is, savazással( ecetsavval) így sokkal erősebb, mint a forgalomban lévő heroin. Létezik a mákból bonyolultabb technikával előállított opiát, a kompót, alapja a máktea ,amit ionizálnak, ammonizálnak, savaznak és párologtatnak .A végtermék egy barna folyadék, ami a koncentrált ópium. Ez az eljárás Lengyelországból jött hazánkba, veszélye, ha az arányokat eltévesztik, könnyen beáll a halál.

Hongkongban az angol hatóságok bezárták az összes ópiumbarlangot, ez a heroin elterjedését idézte elő. Kisebb problémát okozott a csempészése is, nem volt jellegzetes szaga, és kisebb helyet foglalt el. Az addig ópiumot szívók is szívesebben tértek át a heroinra, előállítása nem steril körülmények között megy végbe, sokszor adalékanyagokkal terhelt, mint pl. púder sütőpor, szőlőcukor ,kinin, tejcukor ,vagy akár a Nesqik kakaó. Ezt nevezik heroin ligh-nek. 

Az ún.” aranylövés” is az adalékanyagok miatt következik be, a kábszeres az addig megszokott adagot veszi, ami adalékanyagokkal dúsított, majd a következő anyag már nem tartalmaz annyi adalékot, a hatóanyag több ,így ezt már a szervezet nem tudja elviselni, és azonnal beáll a halál.

A heroin a szervezetbe jutva nagyon gyorsan fejti ki a hatását ,megszűnik a belső feszültség, a hatás időtartama 3 óra, míg a morfiumé 10 óra is lehet. A heroin a legveszedelmesebb kábszer, mind testi, mind lelki függőség nagyon gyorsan alakul ki, a rövid ideig tartó heroin mámort hosszabb depresszió követi. Egyedül nem tud kijönni belőle, ha elhagyja a szert rettenetes kínok gyötrik, viszketés , könnyezés ,orrcsöpögés, fájdalmas görcsök, hasi fájdalmak, hasmenés ,csontfájdalmak, csonttörések, testi szenvedés.( a heroin a kalciumot teljes mértékben kiveszi a szervezetből) A szervezet teljes fizikai és lelki leépülést él meg.

Fogyasztása : kis heroin golyócskákat helyeznek a cigarettába, vagy a cigarettát heroin porba mártják.

Magyarországon a gyógyászat is felhasználja az ópiumot, Hydrocodin csepp( ma már nincs forgalomban), ezt is használták a kábszeresek, vénásan, Coderit tabletta, fő hatóanyaga a kodein.

Veszélyei:

keringési, légzési zavar, halál, általános leromlott állapot ,vitamin, és kalciumhiány, bélműködés, gyomor, máj, vérrög képződés, vénagyulladás ,Hepatitis -B-C-D, AIDS, súlyos testi és lelki függőség. 

                                            KOKAIN

A kokacserje közel 2m magasra növő cserje, Bolíviában honos elsősorban ,de Peruban is termesztik. A gyárilag készített kokain az USA-ban terjedt el, onnan indult el Európába. Pezsgő kábítószernek is nevezik, tipikus amerikai drog. 1 kg kokainlevél ára 5 dollár ,fogyasztása ebben a formában még nem alkalmas, ezt nevezzük kokainbázisnak Kolumbiában történik a tisztítása, ott készül el a végső formája a fehér hó. Ennyi levélből készült kábszer ára 1500 dollár! A kokaint sokféle módón használják, a levelét rágják ,injekciózzák, szippantják. A kokabázist elkészítik pasztának ,majd bedörzsölik a hüvely nyálkahártyájába( nők), vagy a hímvesszőbe( férfiak), vagy a foghúsba. Szívják még dohánnyal együtt is, de leginkább orron keresztül szippantják. Erre a célra díszes kivitelű kanalat használnak. AS kokain akárcsak a többi kábszer valamikor kultikus célokat szolgált.

A kokacserjét a termő vidéken szentnek tartották, elsősorban az inka birodalomban. A növény termesztését elsősorban a papok szabályozták, az uralkodó egyetértésével, így a papok és a nemesek kiváltsága volt .

A magas légköri viszonyok miatt a levegő ritka oxigéntartalma miatt a magasban dolgozó emberek-akik a kokacserjét termesztik- mésszel, kagylóhéjjal együtt rágják. A mész, a növényi hamu, a kagylóhéj elősegíti a kokainlevélben lévő hatóanyag felszabadulását. A mészporral behintett kesernyés ízű levelek rágása megszüntette az indiánok légszomját, éhségérzetét, könnyített a nehéz fizikai munka elvégzésében.

Hatásai:

Először egy ártalmatlannak tűnő emésztési zavar jelentkezik ,amelyet súlyos székrekedés követ. Állandósul a fejfájás, az arcbőr sárga, majd fehérré válik. Kínzó éhség és étvágytalanság váltakozik. Később végtagfájdalmak, has-vízkor alakul ki. teljes leépülés.

Az idült kokainista szaga kellemetlen, szájából zöldes-fekete nyálbab állandó habzása figyelhető meg, fogai zöldek, majd hiányosak.

1883-basn egy német katonaorvos olvasott a dél-amerikai indiánok kokain fogyasztásáról, a kimerült katonáknak híg kokain oldatot adott. A katonák átmeneti időre újra visszakapták az erejüket.

Sigmund Freud figyelmét is felkeltette a szer, magán kipróbálta, három éven keresztül szedte is a szert, kis adagokban, még a mennyasszonyának is adott belőle. Betegein is használta, egy tragikus eset miatt az egyik legnagyobb ellenzőjévé vált. / az egyik barátja ,akit ő maga szoktatott rá a szerre a szer miatt meghalt.

1886-ban egy amerikai Drug-store tulajdonosnak az, az ötlete támadt, hogy kokain tartalmú üdítőt gyártson, ez volt a Coca-cola, 1903-ig valóban tartalmazta a kokaint. Azóta csak kokainleveleket tesznek bele, részben az íz, részben a színezés miatt, ez már nem tartalmaz hatóanyagot, mivel a már gyárilag kivont levelekről van szó.

Hatásai:

A kokain a központi idegrendszer túlingerlése útján hat. A kábszeres rendkívül izgatott lesz, félelemmel telik meg minden körülötte ,pulzusa erősen felgyorsul ,légzése szabálytalan ,hasi görcsök, hidegrázás, láz. Azután delírium lép fel, eszméletvesztés, légzés bénulásos halál.

Amikor valaki először nyúl a szerhez az élmény nem mondható kellemesnek, szívtáji nyomás, kéz és izomremegés, sápadtság, hidegérzés. A várt eufória csak később keletkezik. A szokottnál jóval beszédesebb lesz, gondolatai csapongnak, okosabbnak érzi magát. Eleinte kísérő látomások, érzék csalódások, hallucinációk keletkeznek. Hajlamos lesz az erőszakra.

A kokainhoz való hozzászokás több lépcsőben történik. 

1. kellemes időtöltés a cél

2. doppingként

3. halál

A kokain látszólag teljesítmény növekedést idéz elő, de ez csak átmeneti. Élmények intenzívek ,és a színek. Fokozódik a szexuális vágy, de a teljesítmény gyenge.

Gyógyászati és drogos szempontból a kokain sósavas sóját használják, helyi érzéstelenítésre bizonyos gégészeti beavatkozásoknál is.

1920-ben már az ellenőrzött kábszerek közé sorolják a hágai egyezmény szerint.

A Crack sokkal gyorsabban és intenzívebben hat, mint a kokain. Ez is kokain származék, nagyon erős a hatása, gyorsan követi az egyik a másikat, ami a belövések közötti arányt jelenti. A szer nagyon drága (a  kokain is), ezért Magyarországon kevésbé elterjedt.

A crack a kórházakból illegálisan kikerülő kokain ( szemészeten, gégészeten használják)

folyadék formájában, ezt párologtatják ,amíg a kellő koncentrátumot nem kapják meg.

Veszélyi: légzési zavarok, túladagolás , kóma, halál ,nyálkahártyák hanyatlása, vese  kiválasztási zavarok, májfunkciók csökkenése, szívritmus zavar, vérmérgezés, vénagyulladás, vérrögképződés, fekély, tályog. Hepatitis -B-C-A AIDS, pánikroham, paranoiás tünetek, 

fokozott ingerlékenység, súlyos testi és lelki függőség.

SPEED ( szpíd)

Amfetamin származék a harmincas években hozták forgalomba. Európában széles körben terjed, Magyarországon Aktedron néven került forgalomba, később Gracidin néven.

Vizsgázók, fogyókúrázók, kamionsofőrök használják.

A II.v. háborúban 72 millió tabletta fogyott, utána a sportolók körében terjedt el.1971-től robbanásszerűen terjedt el, s napjainkban egyre terjed. Ún. disco drogként ismert. Hatása az állandó pörgés, álmatlanság, kitartó fizikai erőnlét.

Enyhe fizikai függőség alakul ki. Szippantják orron keresztül, vagy tabletta formájában veszik be, de használják intravénásan is. Gyakran kombinálják heroinnal, ez a seedboll.

ECSTASY ( extazi)

1913-ban állították elő Németországban, a 70 években a pszichés betegek kezelésére használták, de a robbanása a 90-es évekre tehető. Napjainkban a legjobban elterjedt drog.

Ötvözi az amfetamin származékok gyorsító hatását, az eufórikus boldogságérzetet, a táncos, bulizós helyek drogja. Fizikai függőséget nem, de erős lelki függőség alakul ki. Pszichés, idegrendszeri problémákat okoz.

Veszélyei:

Keringési zavarok, kiszáradás, magas vérnyomás, - amit nem lehet normalizálni- kóma, halál, vesekiválasztás csökkenése, máj, hasnyálmirigy, pánikroham, szorongás, téveszmés tünetek, ingerlékenység.

Szerves oldószerek

Ragasztók, hígítók ,oldószerek, tisztítószerek, csavarlazítók

A szerves oldószerek szippantása nem új keletű, hiszen az altatáskor használt éter hatását ismerjük. Hazánkban az éter ivása terjedt el, a kábszeresek között.

A szervezet károsító hatása rendkívül gyorsan és nagyon súlyos mértékben károsítja.

A szerves oldószer azonnali részeg állapotot idéz elő, pl . benzin, aceton, gázok, ragasztók, festékek, egyszeri hatása is maradandó szervi károsodást okoz. Vigyázni kell pl. ha

 lakásotok felújítását végzitek. Különösen káros a padló, parketta festéke, illetve a lakkja!

Fizikai függőséget nem, de pszichés függőséget alakít ki. Oxigénhiány, eszméletvesztés, vesekárosodás, tüdő, ödéma, agy ödéma, erős zavarodottság, önkontroll elvesztése, szellemi leépülés. 

A kábszeresek körében elterjedt még a szerecsendió használata, amit már ősidők óta használnak. Nagy mennyiségben kábító hatása van. Gyógyszerként fájdalom csillapítására, de a mellékhatása miatt ma már a gyógyászat nem használja. Mellékhatásai: központi idegrendszerre hat, izzadást melegséget, álmosságot okoz, majd szédülés, fejfájás, torok kiszáradása, transz állapot. ( 1 gramm porrá őrölt szerecsendió lenyelve) Ha alkohollal keverik, akkor kábultság, agresszivitás, zavartság.

LSD

A középkor kezdetén szörnyű betegség tizedelte az embereket, a beteg ujjai a kezén és a lábán is elhaltak, ezt a betegséget nevezték Szent Antal tüzének.

Emberek százezrei zarándokoltak el Egyiptomba, Szent Antal sírjához.
Ma már tudjuk, hogy a betegséget a rozs kalászain élősködő gomba az anyarozs és az anyarozzsal fertőzött gabona lisztje okozta. Az anyarozsból a modern kémiai és gyógyszertani kutatások igen fontos és értékes gyógyszeranyagát állították elő. A kémiai kutatások alapján 1938-ban Hoffman a lizergsav egyik származékát a lizergsav-dietilmidot LSD-nek jelölték.

Hoffman 1943-ban ennek az előállításával foglalkozott, közben rosszul lett, rövid ideig kábult volt, mérgezésnek tartotta a jelenséget.

A naplójába ezt írta:

„1943 április 16-án délután amikor ezen a témán dolgoztam idegesnek éreztem magam, a fejemet nem tudtam forgatni, különös víziókat láttam, bántotta a szememet a fény. Lefeküdtem, rettenetes szörnyeket, arcokat láttam, élénk színekkel, kaliedoszkópszerűen váltakoztak előttem. Két óráig tartott ez az állapot.

Megpróbáltam kideríteni, hogy mi is történt a laboratóriumban. Amikor visszamentem megvizsgáltam a berendezést, s láttam rajta egy kis repedést. Feltételezem, hogy a lizergsav-dietilamid-tartarát gőzét lélegeztem be. Tudatosan önkísérletbe fogtam. Egy kis adagot vettem be. Bevétel után enyhe szédülés ,izgatottság, koncentráció és látási zavarok jöttek. Egy leküzdhetetlen nevetési inger lett úrrá rajtam.

Csakhamar úgy tűnt, hogy egy tükör kastélyban vagyok. Lefeküdtem, erősen szédültem, torz alakokat láttam.

Számban fémes íz, torkom kiszáradt ,testrészeim megbénultak. Néha úgy láttam, mintha figyelném magam kívülről. Érthetetlen szavakat ordítoztam, úgy éreztem, mintha megfulladnék. A színek kellemetlenek voltak furcsa kék színűek, és rettenetes zöld szín dominált. A hangok is ijesztőek voltak”

Így született meg az LSD.

Az agykéregben bontja meg a mozgató és az érzékelő funkciók közötti egyensúlyt.

Különösen veszélyes a magzatokra, maradandó károsodást okoz. pl. vízfejűség, végtag hiányok, fejlődési rendellenességek. Teljes, vagy részlegesen fejletlen agyvelővel születik.

A távolabbi veszélye abban is rejlik, hogy a tünetek még a szer abbahagyása után is felbukkannak, víziók, hallucinációk formájában.

GOMBÁK, KAKTUSZOK, egyéb növények 

A gombák és kaktuszok a természetes képviselői a hallucinogén anyagoknak.

Már a barlangrajzok is jelzik a használatát. Közép és Dél-Amerika a fő természetes helyük, Mexikóban is honosak. A primitív társadalmakban a vallási ceremónia része volt, de az élvezetek keresésére is használták, egyszerű, bonyolult „ orvosi” beavatkozásoknál is.

Ezeket a növényeket a mondavilágból is jól ismerhetjük. A mondák ismerete kapcsán Hoffman( LSD) farmatológus 1953-ban Mexikóban kutatni kezdte a hatóanyagaikat. Rövid időn belül sikerült azonosítania.

PEYOTE kaktusz
Mexikóban honos, de az északi indián törzsek is használták , gyógyításra, varázslások alkalmával. Ma is használják a rezervátumokban. A növény testét karikákra vágják, szárítják, hatóanyaga a meszkalin.

PSILOCYBE Gomba

Szintén Mexikóban használják törzsi rítusoknál és jóslatoknál. A hatóanyag okozta vízióból történt jóslás transzállapotot okoz. Ma is 9 törzs használja rendszeresen. A spanyol hódításnál tiltották, ami a kultuszuknak része, és 3500 éves. Több hallucinogén gomba létezik, hazánkban a legismertebb a gyilkos galóca, a légölő galóca, amelyet a szibériai sámánok is használnak a mai napig. A népvándorlás alatt a finnugor népek is rendszeresen használták. A dózist( adagot) pontosan ismerték, mivel egy egészen kicsi darab is halált okoz.

Hazánkban őshonos a csattanó maszlag, amelynek a magjaiból készítenek főzetet, illetve rágják.

Magyarországra a mai állás szerint ritkán kerülnek be a gombák, a különböző gombafajok, kaktuszok, de több helyen lakásokban termesztik. Fizikai függőség alakulhat ki.

Farkascseresznye, vagy mandragóra

A boszorkányok bájitalának összetevője. A farkascseresznye vagy a maszlagos nadragulya levelei és gyökerei gyógyszeralapok, a bogyója mérgező. A kozmetika is használja arckrém alapanyaga. A termék neve: Bella Donna. Atropin hatására a torok szárazzá válik, nyelési képtelenség, nagy szomjúság, fokozódó izgatottság jelentkezik, élénk beszéd ,sírórohamok, táncolás, majd őrjöngés ,görcsroham. A tudatra nagyon káros.

Drogválasztás

Opiátok, barbiturátok

képesek fékezni vagy meggátolni a belső, és külső feszültségeket, eufórizáló hatásuk miatt minden kerek, és egész. A drogos úgy érzi, hogy mindenre képes.

Hallucinogén drogok

az ürességérzés, a közöny és a jelentéktelenség érzés ellen hatnak. Úgy érzi a drogos, hogy misztikus módón hatalmas erők vannak benne. Belső mozizásnak is nevezik

Amfetaminok, kokain, stimulánsok

Sok hasonlóságot mutatnak a hallucinogénekkel. Agresszív uralkodás, depresszió, érdektelenség, gyengeség és kishitűség elhárítását szolgálja.

A kokain fogyasztón látszik a pörgés, levezetésként heroint használnak. Apró izomrángások, étvágytalanság, szexuális vágy fokozódása.

Amfetamin, speed

Hasonlít a kokainra ,motorikus mozgások, pl. dobolás, szipogás, fogcsikorgatás.

Önbizalom erős, akaratosság jellemzi. Stresszes egyénnek tűnik. A pupillái kitágulnak.

Ecstasy

Örömérzet, gátlástalanság jellemzi, határtalan bizalom. Barátkozó hajlam. Motorikus mozgások, hallucinációk. Szoros velejárója a house, rave és acid zenék hallgatásának.

Fű, cannabis

Vérnyomás emelkedik, a szem vörös, apró hajszálerek megpattannak. Kezdetben sok nyál, majd száradás, köhögés- tüdő irritáció. Vizelési inger, étvágy nő. Gondolkodás, logikai funkció hanyatlik. Okosabbnak érzi magát másoktól. Nevetés is jellemzője, vagy a nagyfokú fáradtság.

LSD

Megemeli a vérnyomást, hőérzék nagy álmatlanság, pupillák tágak, megváltozott érzékszervi reakciók, hallucinációk, halálfélelem, paranoid gondolkodás, látási, hallási tapintási zavarok, vizelési inger, tudat módosulása.

A kábszereknél a fizikai függőség megszüntethető legtöbb esetben 3-4 hetes méregtelenítéssel, orvosi felügyelettel. A pszichés függőségre nincs gyógyszer.

Fű,hasis: vérrel telített hajszálerek a szemben.

Opiátok,heroin,codein,morfin: szűk pupilla

Speed,LSD,ecstasy,kokain:tág pupilla

  NEMZETI  DROGSTRATÉGIA

Fő célok:
A társadalom váljon érzékennyé a drogkérdések hatékony kezelése iránt, a helyi közösségek növeljék a probléma-megoldó készségüket

Esélyt kell teremteni arra, hogy a fiatalok képessé váljanak a káb.szerek visszautasítására.

Segíteni kell a drogokkal kapcsolatos tudnivalók elsajátíttatását. Szülő, család, rehabilitáció

Csökkenteni kell a drogokhoz való hozzáférés lehetőségét.

Iskolai drogstratégia főbb szempontjai:

- Együtt kell kezelni a legális és az illegális módszereket

- az egészségnevelést komplex módón kell kezelni

- a családokat be kell vonni a különböző ismertszerző programokba

- hangsúlyozni kell a személyiség fejlesztését

· - kortárs, média hatások

· lehetőleg már az alsó tagozatban, de legkésőbb a felső tagozatban be kell építeni a     pedagógiai munkába

· figyelembe kell venni az iskola szervezeti világát és az iskolát körülvevő helyi közösség felépítését, sajátosságait

· elsődleges prevenciót kell alkalmazni

Rövid távú célok:

Felmérések, elemzések, motorizálás.

Folyamatos célok:

Pedagógus-továbbképzések ,prevenciós képzések, kortárs képzés( tanulók kiképezése )

Középtávú célok:

Működő egészségfejlesztő programok, minden színtéren(szabadidő, család, közoktatás, sport, egyház)

Az iskolai drogstratégia kiemelt fontossága a készségfejlesztés és a személyiségfejlesztés.

Életvezetési ismeretek.

Hosszú távú célok:

Csökkenteni a drogokat használók számát, illetve a kipróbálást megszüntetni. Egészséges, drogmentes életstílus kialakítása, pozitív üzenetek.

A program segítői:

Iskolai drogkoordinációs team keretében, az ifjúságvédelmi pedagógus, kortárs-segítő csoportok, diákönkormányzat, iskolai egészségügyi szolgálat, védőnő, orvos, helyi közösségben szerepet vállaló, ellátó intézmények képviselője, szupervízor.

Drogjog
A Büntető Törvénykönyv által tiltott magatartások

Illegális drogokkal kapcsolatos minden magatartás tilos. 

A megszerzés, a tartás, előállítás, termesztés, kínálás, átadás kereskedés.

A kínálást egy egyszerű kérdéssel, az átadást egy adag ingyen droggal, ha több embernek adja, az már kereskedés. Ha a drog átadása, kínálása, forgalomba hozatala vagy az azzal való kereskedés valamilyen védett helyen történik ,akkor a büntetési tétel jóval magasabb ,mint ha máshol követik el. Védett hely: óvoda, iskola, kollégium, művelődési házak. 

Szigorúbb akkor is, ha egy nagykorú személy ad drogot a 18.életévét be nem töltött egyénnek. A büntetőeljárásban igazságügyi szakértői vizsgálat alapján dől el, hogy a fogyasztó függő-e.

A büntetési tétel változik akkor is, ha a talált kábítószer mennyisége eltérő.

Három kategória van: csekély mennyiség, jelentős mennyiség, és a kettő közötti ún. alapeseti mennyiség.

Amfetamin:                        1-10gr, 10-20 tabletta

Heroin:                               0.6 gr

Kokain:                               3-8gr

LSD                                     1mg, 5-15 db

Metadon:                            1 gr   200 db

THC

Marihuana                          1gr

Hasis                                   12-100 gr

Növény:                              5 db

Ha növényt találnak – termesztés esetében, akkor a hatóanyagtól függően ivartól, és mérettől függetlenül, max. 5 db növény.

Elterelés

Új fogalom a drogjogban!

A törvény szerint, ha valaki csak kisebb súlyú drogos bűncselekményt követ el, akkor részt vehet egy legalább hat hónapos folyamatos drog- kezelésben, akkor nem fogják megbüntetni. Ezt nevezik elterelésnek. 

Az elterelést kábítószer - függők esetében drogfüggőséget gyógyító kezelésben, alkalmi droghasználók esetében kábítószer használatot kezelő egyéb ellátáson, vagy felvilágosító-megelőző szolgáltatáson való részvétellel kell teljesítenie. Az elterelést csak akkor választhatja az elkövető, ha személyes használatra tartja-birtokolja- a drogot.

 21.évét még be nem töltött kereskedő is választhatja az elterelést, ha közös drogfogyasztás alkalmával kínál 18 alulinak káb.szert.

2003.júluius 1-jétől az új Büntetőeljárási Törvény hatályba lépésétől az elterelésre a vádemelés elhalasztása nevű jogintézmény keretei között kerülhet sor.

 Ez azt jelenti, hogy a rendőrség lefolytatja az eljárást, majd átadja az ügyet az ügyészségnek ,ahol az elterelés feltételei adottak, ezért a büntetés letöltését egy évre elhalasztják, illetve a vádemelést.

Ez idő alatt a gyanúsítottnak igazolnia kell hat hónapos folyamatos kezelést, ha egy év előtt igazolja, azonnal meg kell szüntetni az eljárást. Arról, hogy az elterelést hol kell elvégezni, illetve milyen intézményben lehet részt venni azt egy  vizsgálat dönti el.

Abban az esetben, ha nem vállalja, vagy vállalta, de nem tudja bizonyítani, akkor vádat emelnek ellene, és le kell töltenie a büntetését.

Következő büntetési tételek vannak:

Csekély mennyiséget megszerez, tart, előállít, termeszt, behoz, kivisz, átvisz 2 évig terjedő szabadságvesztés.

Csekély mennyiséget kínál, átad 2 év

Védett intézményben és annak közvetlen közelében   5-10 év

Jelentős mennyiséget előállít, termeszt, megszerez, tart, országba behoz, kivisz, átvisz 5-10 év

Jelentős mennyiséget kínál, átad, forgalomba hoz, kereskedik   5-15 év
18 évet betöltött,18.év alattinak átad, kínál, forgalomba hoz, kereskedik    5-15 év

Nincs feljelentési kötelezettség:

A Büntető Törvénykönyv csak államellenes bűncselekmények esetében ír elő feljelentési kötelezettséget ,pl. hazaárulás, kémkedés

Más bűncselekmények ,mint pl,. a drog nincs. 

A pedagógusoknak a 2003-as közoktatási törvény módosítása értelmében titoktartási kötelezettségük van.

Az orvos ,nővér ,védőnő esetében más a jogszabályi kötelezettség.

A rendőrség nem tehet különbséget a feljelentés, a bejelentés, vagy a segítségkérés között. Minden esetben le kell folytatniuk a nyomozást. Ha valaki nem akar feljelentést tenni egy drog ügyben, csak bejelent, vagy segítséget kér, számíthat arra, hogy büntetőeljárást megindítják.

A Büntetőjog szerint 14.év alatti kornál nem büntethető az elkövető. 

A fiatalkorúakra ua. vonatkozik, mint a felnőtt korúakra. 
