Segédlet a , T4jékozddas” kisérleti tantargyhoz

I1. Tajékozodas térkép nélkiil

Tajékozodas helyismeret alapjan

A lakohelylink kornyékén gyerekkorunkban mar egész hamar megtanulunk tajékozodni. Egy
kisgyerek, bar még nem tud olvasni, felismeri a sajat utcajat, hazat, a kdrnyezo jatszotereket,
az 6vodaba vezetd utat. Késdbb egyre tobb helyre ,,gondolkodas nélkiil” eltalalunk.

Erdekes végiggondolni, hogy mi segithet az ilyen tdjékozodasban, mik azok a jellegzetes pon-
tok, amiket megjegyziink, amelyek segitenek az eligazodasban. Segit ebben, ha kiprobalod,
hogyan magyaraznad el egy ismerésddnek a lakasotokhoz vezetd utat.

Nem csak a varosban lehet igy tajékozodni: aki sokat jar kirdndulni, az az erdében, a hegyek
kozt is felismeri azokat a helyeket, ahol mar tobbszor jart. A pasztorok, az erdészek részlete-
sen ismerik azt a tajat, ahol dolgoznak.

Tablak, jelzések

A vérosokban, az autdutakon (de sok helyen az erddben is) tablak, feliratok, jelzések segitik
azokat, akik nem rendelkeznek helyismerettel. (Ennek hianyat jol lehet érezni példaul egy
kinai varosban, ahol az odatévedd eurdpai semmit nem tud elolvasni, és igy nagyon elveszett-
nek érezheti magat.)

Az utcanevek, a hdzszdmok, a busz- ¢és villamosjaratok szdmozéasa segithet eligazodni egy
varosban. De mar egy nagyobb épiiletben (korhazban, hivatalban) is sziikség van eligazitd
tablakra, az emeletek, ajtok szamozasara. Nagyobb varosokban a metroallomasok, palyaud-
varok, hidak lehetnek azok a f6 tajékozodasi pontok, amelyeket feliratok, eligazitd tablak
alapjan barhonnan megtalalhatunk. (Persze ahhoz, hogy egy ismeretlen nagyvarosban tutleiras,
kérdez6skodés nélkiil eljussunk valahova, ahhoz valészinileg térkép is kell.)

Ha tavolabbra, mas varosokba, falvakba akarunk eljutni, akkor is tdblak segitik az eligazodast.
Persze Budapest belsejébdl indulva nem konnyl autoval a megfeleld iranyba kijutni a varos-
bol. Sokat segit, ha ismerjiik az orszag f6 utvonalait, az utak szdmozasat és azoknak a na-
gyobb varosoknak a nevét, amerre utunk vezet. (Az Egyesiilt Allamokban az utkeresztez3dé-
seknél az van kiirva, hogy merre kell lekanyarodnunk, ha egy uton észak, vagy dél felé sze-
retnénk autdzni. Eurdpaban viszont varosnevek szolgalnak az irdnyok azonositasara, amihez
némi helyismeretre van sziikség.)

A kirandulohelyeken a szoveges eligazitd tablakon kiviil turistajelzések is segitik a helyisme-
rettel nem rendelkezdket. Sokszor a jelzések szine és alakja is segit az eligazodasban (orsza-
gos kek jelzés, hegycstcsra vezetd haromszog, forrashoz vivo kor jelzés, stb.). A sipalyakon,
a bicikliutakon, a folyokon €s tavakon mas-mas specialis jelrendszert hasznalnak.

Egtajak, a Nap és a csillagok

A természetben, ahol sem a helyismeret, sem pedig feliratok, utszdmozasok nem segitenek,
masképp kell tajékozddni. Alapvetd fontossagu az égtajak ismerete és beazonositasa.

Az iranytl felfedezése eldtt ebben elsOsorban a Nap és a csillagok segitettek. Legkdonnyebb
dolgunk a sarkcsillaggal van, amely mindig az északi iranyt mutatja. A sarkcsillag horizont
feletti magassagabol pedig leolvashatjuk tartozkodasi helyilink északi koordinatajat. (Az égi-
testek horizont feletti magassaganak meghatarozasara szolgalo miiszer a szextans. A szextans-
sal a csillag vagy a Nap képét forgathatd tiikrok segitségével a horizont képére vetithetjiik.
Ezutan az égitest horizont feletti magassaga a miiszeren 1évé skalarol leolvashato.) A tobbi



csillag helyzete idében valtozik, ezért ezekkel az égtajak meghatarozasa sokkal bonyolultabb,
csillagaszati adatokon kiviil a pontos idére is sziikség van.

Nappal a Nap helyzetébdl kovetkeztethetiink az égtajakra. Ha sikeriil megfigyelniink a Nap
delelését (példaul szextans segitségével folyamatosan mérjiik a horizont feletti magassagat:
legmagasabban deleléskor van), akkor a delelés iranya a pontos déli iranyt mutatja. A delelés
magassagabol (naptar segitségével) a tartdzkodasi helyiink északi (vagy déli) koordinatajat, a
delelés pontos idépontjabol (az idéegyenlet ismeretében) pedig keleti (illetve nyugati) koordi-
natajat szamithatjuk ki.

Az iranyti

Az Européban az ujkor ota, de Kinaban mar sokkal régebben is hasznalt irdnytii egy konnyen
forgod kicsiny magnes, amely bedll a Fold méagneses terével parhuzamosan. Az iranytii a mag-
neses ¢északi iranyt mutatja, ami kisebb-nagyobb mértékben eltér a foldrajzi északi iranytol.
Magyarorszagon ez az eltérés elég kicsi: a magneses észak kb. 2 fokkal nyugat felé tér el a
foldrajzi északtol (azaz a Fold forgastengelye altal meghatarozott iranytol). A F6ld magneses
tere nem vizszintes, ezért az iranytiit, ahhoz, hogy ne billenjen ki a vizszintes sikbol, ki kell
egyensulyozni. A Fold kiilonboz6 részein mas-mas iranya és mértékii kiegyensulyozas sziik-
séges.

Folyodk, tengeraramlatok, szelek

A technikai eszk6z0k megjelenése elott a nagy folyok, a szelek és a tengeraramlatok segitet-
ték a tajekozodast. Az 6si utak a folyovolgyeket kovették. Ha a hegyek kozt mindig a vizfo-
lyas iranyaba kovetjiik a patakokat, akkor el6bb-utobb kiériink egy kisebb-nagyobb folyohoz,
¢és végil eljutunk valamelyik tengerhez. (Visszafelé mar nehezebb: folyasirannyal szembe
haladva alland6éan donteniink kell, hogy melyik agat kovessiik.)

A tengereken az dramlatok és a szelek segitenek a haladasban és a tdjékozodasban is. Az dce-
anokon ¢€s a nagyobb tengereken a hOmérséklet- €és sotartalom-kiilonbségek, valamint a Fold
forgasa miatt hatalmas aramlasok, és allando széliranyok alakulnak ki. De kisebb tengereken,
nagyobb tavakon is vannak évszakokra vagy napszakokra jellemzé széliranyok, amelyek se-
githetik a hajosokat.

Hegyek és volgyek — a domborzat

A folyokhoz hasonloan az €les hegygerincek és a hossza, mély volgyek is gyakran egyértelmii
vezetdvonalak. A kiilonbozd domborzati formak (cstcs, gerinc, nyereg, volgy, tobor, stb.)
szintén a tajékozodas tampontjai lehetnek. Ezek rdadasul — szemben a ndvényzettel, az Gtha-
lozattal és a beépitettséggel — emberi idével mérve alig valtoznak.

Toronyirant és szintmenet

Két pont k6zott legrovidebb Ut az egyenes. (Persze nem mindig a leggyorsabb!) Toronyirant
menni azt jelenti, hogy egyenesen a kiszemelt célpont (hegycstcs, kilato, templomtorony) felé
haladunk, utak vagy mas vezetévonalak nélkiil. Ez biztosan a legrévidebb ttvonal, de hegyes-
volgyes vidéken sokszor nagyon sokat kell (esetleg feleslegesen) fol-le kapaszkodni, €s isme-
retlen terepen sok kellemetlen meglepetés (kerités, bozot, széles patak, szakadék, beépitett
teriilet, stb.) is érhet minket. Ilyenkor lehet, hogy érdemes utakon kertilni.

Egy hegyre akkor is mehetiink toronyirant, ha nem latjuk a hegy tetejét: ha mindig az esésvo-
nal mentén felfelé haladunk, akkor elébb-utobb felériink a csticsra. Visszafelé itt is nehezebb:



ha mindig lefele megyiink, akkor valahovad leériink, de nem biztos, hogy a hegynek arra az
oldalara, ahova szerettiink volna.

A szintmenet azt jelenti, hogy a hegy oldalaban azonos magassagban haladunk. Ekkor persze
altalaban hosszabb utat tesziink meg, de nem kell feleslegesen fol-le masznunk. Sok helyen
lehet talalni szintben halad6 6svényeket, utakat vagy vadcsapasokat. Ezek hianyaban mere-
dek, koves hegyoldalban a szintmenet is nagyon faraszto lehet.

Iranymenet

Iranytiivel akkor is mehetlink egyenesen, a legrovidebb tton a cél felé, ha nem segiti egy to-
rony vagy hegy a tajékozodast. Kiilondsen alkalmasak erre a tajfutok altal hasznalt forgathato
szelencés tajolok. A haladasi iranyt megallapithatjuk térkép segitségével (lasd a 4. fejezetet),
vagy az Utnak egy olyan pontjan, ahonnan a cél felé jo kilatdsunk van. Ekkor a tajolot a kiva-
lasztott cél iranyéaba tartjuk, a szelencén 1évd nyilat pedig addig forgatjuk, amig fedi a (mag-
neses észak felé mutato) tiit. Ezutan a tajolot egyenesen magunk el6tt tartva mindig ugy me-
gylink, hogy a szelencén 1€év6 nyil és a magneses tli fedésben maradjon. Ezzel a modszerrel
tehat 1ényegében a haladasi irdnyunk és az északi irany kozti szoget tartjuk allandoan.

Az irdnymenet fontos kiegészitése a megtett tdvolsag mérése 1épésszdmolassal. Ehhez ismer-
niink kell a Iépéseink hosszat, ami természetesen fiigg a labunk hosszatol, a tereptdl (felfelé-
lefelé, aljndvényzet) és a haladasi sebességtol (futas, kocogas, gyaloglas, séta) is.

Osszefoglalas

Az 1. terepgyakorlaton a Feny6gyongye kozelében kiilonbozo térkép nélkiili tajékozodasi
technikakat lehet kiprobalni. A pontokhoz el lehetett jutni: utakon és Osvényeken részletes
leiras alapjan, turistajelzést kovetve, domborzati formak (kis volgy, nyereg) és jellegzetes
tereptargyak (nagy sziklak) segitségével, toronyirant, szintmenettel, iranymenettel és ezek
kiilonbozé kombinacioival. A borus délutani idében a Nap és a csillagok nem segitenek az
iranyok meghatarozasaban, iranytiit kell hasznalni. A folyok, szelek és tengeraramlatok alap-
Jén valo tajékozodast pedig nagyobb utazasokon lehet kiprobalni. ..
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